PARA DISMINUIR EL
SEXTING

Si por alguna razdn recibes en tu
teléfono una fotografia de algun
desnudo o video erdtico, no lo
compartas. Podria tener
consecuencias graves para el
protagonista y para quien recibid
el mensagje.

Di | NOI ala

producuon y
reproduccion de videos
o imagenes eroticas.

Algunos de estos materiales
pueden atraer la atencion de
depredadores sexuales que
buscan identificar a potenciales
viictimas.
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¢QUE ES EL SEXTING?

El Sexfting es una palabra tomada del
inglés que une “Sex” (sexo) y “Texting”
(envio de mensajes de texto via SMS
desde teléfonos moviles). Es el envio de
imagenes o videos personales con
contenido sexual que se comparten por
medio de internet.

Enfre adolescentes esta moda ha
cobrado peso ha cobrado fuerza por
estas razones:

Exhicionismo, coqueteo y para ser
aceptado en un nucleo social.

Sin embargo los adolescentes no se dan
cuenta de que compartir estas fotos o
videos, puede representar un peligro
para su dignidad y vida social.

Es importante resaltar que, aunque
sextear es considerado una prdactica

voluntaria, cuando hay menores
involucrados, puede tener
implicaciones legales: pornografia

infantil, delitos contra la intimidad,
pederastia entre otros.

Por esta razon hay que tener en cuenta lo
siguiente:

El contenido que se envia puede ser visto
por millones de personas, si alguien llegara
a publicarlo en la web.

Las personas que reciben las fofos ©
videos, pueden usarlas para humillarios,
molestarlos y hasta extorsionarlos.

* Cuida tu informacién, datos personales,
fotografias que compartes en Internet o
dispositivos maoviles. Todo lo que sube a la
web es visto por cientos de personas que
pueden hacer un mal uso.

* No hables con extrafios por medio de
chats, conversaciones telefénicas,
Facebook, Twitter, Instagram y otras redes
sociales. El contacto con desconocidos
da pie a que te engafien o manipulen.

* El uso, manipulacion y produccion de
material pornogrdafico de menores de
edad es un delito y tiene consecuencias
legales.

* Respeta tu cuerpo y tu intimidad.
Recuerda gque nadie tiene derecho de
obligarte a hacer algo que no quieres
hacer.

QUE HACER SI ERES
VICTIMA DEL SEXTING

e ‘Habla con fus padres y explicales la
situacion que estas pasando.

* Coméntalo a tus padres junto con tu
maestros (as) para que ellos puedan
ayudar a resolver y no sufras violencia en
la escuela.

* Es importante que recibas apoyo
psicolégico para para que no sufras de
algun tfrauma posterior.

* Y busca ayuda para denunciar este
hecho y asi suprimir toda informacién
publicada.

{QUE PUEDE HACER UN PADRE
FRENTE A ESTA REALIDAD?

* Hable con sus hijos sobre el tema y
expliquele las consecuencias.

* Revise su celular o tablet, es mejor que
esté pendiente y pasar por un padre
infenso, que permitir que su hijo reciba o
envié contenidos indebidos.

* Digale a su hijo gue si llega un mensaje
con Sexting, no lo reenvie, al contrario lo
que debe hacer es borrarlo o denunciarlo
por spam.

* No permita que su hijo contribuya a la
burla o bullying cibernético contra algun
companero.

* Laidea es parar este tipo de practicas y
no permitir esto.

* Recuérdele que en el momento de
compartir o reenviar estos contenidos, el
estd colaborando con una practica, que
denfro del marco legal se denomina
pornografia infantil y que puede llegar a
tener sanciones penadles para quienes
publiguen, produzcan o divulguen.
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